
花粉症の時に使用しているお薬に
OTC医薬品がないか、確認してみよう！

OTC医薬品（一例）

アレグラ錠
（サノフィ）

クラリチン錠
（塩野義製薬株式会社）

アレジオン錠
（日本ベーリンガー
インゲルハイム株式会社）

タリオン錠
（田辺三菱製薬株式会社）

ジルテック錠
（グラクソ・スミスクライン
株式会社）

ザジテンカプセル
（サンファーマ株式会社）

ニポラジン錠
（アルフレッサファーマ株式会社）

アレグラFX
（久光製薬株式会社）

クラリチンEX
（大正製薬株式会社）

アレジオン20
（エスエス製薬株式会社）

タリオンAR
（田辺三菱製薬株式会社）

ストナリニZ
ジェル
（佐藤製薬株式会社）

アスミン鼻炎薬
（薬王製薬株式会社）

ロートアルガード鼻炎内服薬ゴールドZ
（ロート製薬株式会社）
※メキタジン以外の有効成分も含みます。
　詳しくは薬剤師へご確認ください

フェキソフェナジン

ロラタジン

エピナスチン

ベポタスチン

セチリジン

ケトチフェン

メキタジン

医療用医薬品 成分名(略称)

ツムラ漢方
小青竜湯
エキス顆粒(19) 
（株式会社ツムラ）

エージー
アレルカットS
（第一三共ヘルスケア株式会社）

点鼻薬・点眼薬・漢方薬にも
様々なOTC医薬品が発売されています！（写真は一例）
お1人お1人の症状に合わせてお選びいただけますよ！

内服薬

点鼻薬

ロートアルガード
クリアブロックＺ
（ロート製薬株式会社）

点眼薬 漢方薬

本紙記載情報は、令和6年12月時点のものです（情報提供元：株式会社日本医薬総合研究所）。


